
 

 
 

Chile, marzo 2026.- 
Se agradece difusión 
Salud, Ética 
 

Más allá de la sobrevida: el desafío ético en la atención neonatal extrema 
ALSEPNEO difunde material de acceso libre sobre ciencia y ética en los límites de la 

viabilidad neonatal 
 
 

La Asociación Latinoamericana de Seguimiento Pediátrico y Neonatal (ALSEPNEO) pone a disposición de la 
comunidad científica y de la sociedad en general el documento de acceso libre “Ciencia y ética en los 

límites de la viabilidad”       Acceso libre aquí https://trqr.link/MF3AL2SB 
 
Este material desarrollado por referentes del equipo interdisciplinario dedicados al cuidado neonatal, con 
amplia experiencia y compromiso con la realidad regional, aborda uno de los debates más complejos y 
sensibles de la neonatología contemporánea: las decisiones clínicas, científicas y éticas en torno a la 
atención de recién nacidos en el límite de la viabilidad. 
 
El documento propone una reflexión profunda basada en evidencia, derechos, perspectiva 
interdisciplinaria y acompañamiento a las familias, integrando los avances científicos con la dimensión 
ética del cuidado. 
 
La Dra. Lidia Giudici, Directora Académica de ALSEPNEO, destacó: 
 

“Hablar de límites de viabilidad no es solo discutir semanas de gestación o 
estadísticas de sobrevida. Es reflexionar sobre calidad de vida, equidad en el 
acceso a cuidados, acompañamiento familiar y responsabilidad ética del equipo 
de salud. Este material invita a pensar, dialogar y tomar decisiones con 
fundamento científico y sensibilidad humana.” 

 
Desde ALSEPNEO se promueve el debate respetuoso, interdisciplinario y regional, entendiendo que las 
realidades de América Latina exigen marcos de análisis contextualizados y culturalmente competentes. 
 
Este documento busca transformarse en una herramienta de consulta, formación y reflexión para equipos 
de salud, sociedades científicas, decisores sanitarios y profesionales comprometidos con el seguimiento 
neonatal de alto riesgo. 
 
 
 
Acerca de ALSEPNEO. Somos una organización académica sin fines de lucro que nació en mayo 2021, liderada por profesionales de la salud 
dedicados y con experiencia en el seguimiento de niños de alto riesgo y en la creación de programas interdisciplinarios de seguimiento y/o 
brindar apoyo a los ya existentes en Latinoamérica. Con presencia diversos países trabajamos incansablemente para abrir un espacio regional 
de participación 
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