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Introducción conceptual.
Origen de la navegación de pacientes.
Evidencia científica sobre sus beneficios (basado en artículos recientes).
Aplicabilidad en pediatría y neonatología.

Estudio de caso.
Presentación de un caso clínico de un recién nacido en seguimiento de alto riesgo.
Análisis grupal de las dificultades de coordinación, adherencia y comunicación.
Debate guiado sobre oportunidades de intervención del navegador.

Trabajo en grupos.
Diseño de rutas de navegación adaptadas a diferentes contextos (ej. pacientes con
asfixia, prematuros extremos, anomalías congénitas).
Identificación de barreras locales y propuestas de soluciones.

Plenaria y conclusiones.
Presentación de resultados de los grupos.
Discusión sobre aplicabilidad en Latinoamérica.
Construcción de un decálogo de principios para la navegación en programas de
seguimiento neonatal y pediátrico.
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